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Beste lezers

Het is volop herfst en veel scholen hebben heel wat materialen en leskisten geleend rondom dit
thema. Een enkele school ging zelfs met een bus vol geladen met opgezette dieren en
materialen naar school. Wat een feest om lokalen op deze manier helemaal in de sfeer van het
thema om te toveren. En dat kan allemaal gratis vanwege de subsidie van de gemeente
Hellendoorn.

Ook hebben er in de afgelopen weken vier groepen van verschillende basisscholen een
“Herfstbosbeleving” gehad. Ondanks regen hebben de leerlingen met veel plezier in het bos
naar paddenstoelen, herfstbladeren, herfstvruchten en dierensporen gezocht. Wij kijken terug
op geslaagde wandelingen.

Inmiddels is Sinterklaas weer in het land en gaan we langzaamaan richting de feestdagen. Een
drukke, maar ook een gezellige periode. Bij deze wensen we iedereen veel succes en plezier
in deze feestelijke tijd.

Hartelijke groeten,
namens het CNME-team
Steffie Vlugter
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Let op ! Wijzigingen bezorg- en inleverdagen

Vanaf januari 2024 zullen onze bezorg- en inleverdagen wijzigen.

Het bezorgen zal voortaan op donderdag plaatsvinden. En het inleveren kan uiterlijk op
woensdagmiddag. Er zal dan in principe van 13.30 tot 15.30 uur iemand aanwezig zijn om de
materialen in ontvangst te nemen. De leskisten mogen ook eerder dan woensdagmiddag worden
ingeleverd. In dat geval de leskisten SVP NIET in de gang neerzetten, maar aan een
baliemedewerker vragen om het kantoor te openen om daar de leskisten te plaatsen. Bij
voorbaat hartelijk dank!

Uitleenperiodes t/m juni 2024: donderdag - woensdag

Periode Bezorgen: Materiaalzendingen Inleveren: woensdag
donderdag

5 Do 11 jan kamerplanten 2e Woe 31 jan

6 Do 1 feb Woe 28 feb

7 Do 29 feb Woe 20 mrt

8 Do 21 mrt voorjaarstakken, eieren, Woe 10 april
bonen, kikkerdril (?)

9 Do 11 april kamerplanten 3e Woe 15 mei
geraniums, kikkerdril (?)

10 Do 16 mei Woe 5 juni

11 Do 6 juni vlinders Woe 26 juni

12 Do 27 juni Woe 10 juli

Fairtrade

In deze tijd van het jaar wordt er altijd een hoop lekkers gegeten. Producten, zoals chocolade,
warme chocomelk, koffie en thee, zijn niet weg te denken tijdens de winterdagen.

Al deze producten komen, zoals iedereen weet, uit overzeese landen. De omstandigheden
waaronder deze producten worden geproduceerd zijn voor de werknemers in die landen erg
slecht. De mensen verdienen weinig, moeten onder hele zware omstandigheden hard werken
en maken heel veel uur per dag.

Hellendoorn is een Fairtrade Gemeente en in zo’n gemeente zorgen inwoners, winkels,
bedrijven, maatschappelijke organisaties en lokale overheid individueel en gezamenlijk voor
meer eerlijke handel.

Volg Fairtrade Gemeente Hellendoorn op Facebook

Of kijk voor meer informatie op de site van Fairtrade Gemeenten

Het CNME is een partner van Fairtrade Hellendoorn. En we hebben al jaren een mooie leskist
met lessen en materialen rondom Fairtrade. Een boeiende leskist met een actueel thema tijdens
de feestdagen. Reserveer de kist hier.

Code S.T.O.R.M.

SVP delen met de leerlingen van groep 3 t/m 8

Natuurhelden gezocht voor nieuw beleefpad

Beeld je in: Er is een verschrikkelijke storm onderweg, die steeds erger wordt. Bomen, planten
en dieren zijn in gevaar. Het Wereld Natuur Noodplan is ingesteld door Staatsbosbeheer en
WWE. De enige manier om de natuur te redden is door gebruik te maken van weermachines die
door heel Nederland verspreid zijn. Hiermee kan het weer veranderd worden en zo de storm
voorkomen. Nu moeten op alle plekken in Nederland waar een weermachine staat de
activatiecode gebruikt worden om deze op tijd aan te zetten.

Staatsbosbeheer en WWF zijn met man en macht aan het werk om op tijd alle weermachines te
activeren, maar komen handen tekort. Ze zijn op zoek naar kinderen met een groen hart om ze
uit de brand te helpen. Alleen echte natuurhelden kunnen achter de activatiecode komen en zo
de weermachine op tijd aanzetten.

De beleving duurt ongeveer 90 minuten waarbij je 2 km wandelt in een bosrijk gebied en
tussentijds verschillende “escape room” opdrachten doet die +/- 500 meter uit elkaar liggen.
Door het bekijken van video’s die getoond worden via QR-codes op paaltjes en informatie die in
de “echte wereld” verstopt zijn verzamel je de juiste informatie voor de activatiecode. Doe je dit,
als natuurhelden, met succes, dan kan de kist met de weermachine geopend worden en de
machine geactiveerd.

De route is gemaakt voor kinderen tussen de 7 en 12 jaar en is vooral leuk om in
groepsverband (vanaf 2 personen) te doen. Leuk voor het gezin, maar ook zeer geschikt voor
kinderfeestjes en scholen. Voor het scannen van de QR-codes heeft elk groepje een (goed
opgeladen) smartphone nodig.

De route is € 6,50 per kind, en te boeken via de site van Staatsbosbeheer
Voor scholen is een groepskorting mogelijk, voor meer informatie kun je mailen.

Moestuinzaden bestellen tot 15 december

Ook komend jaar kunnen basisscholen en bso's weer een moestuinpakket aanvragen. Met als
doel zoveel mogelijk kinderen te laten kennismaken met moestuinieren en gezonde groenten.
Elk kind een schooltuin is de missie.

Het pakket bestaat uit 10 zakjes met duizenden zaden van snijbiet, bindsla, radijs, kropsla,
tomaat, rode biet, prei, spinazie, peentjes en rucola. Genoeg voor een hele school of bso. Op de
zakjes staat wanneer gezaaid en geoogst kan worden en een link naar de webpagina van Rijk
Zwaan met meer informatie en downloads.

Ga voor meer informatie naar de site van GDO (Gemeenten voor Duurzame Ontwikkeling):
Bestellen kan voor 15 december via deze link en de pakketten zullen in februari 2024 geleverd
worden. Via deze link kunnen BSO'’s de pakketten bestellen.

Deze moestuinactie is een samenwerking tussen Rijk Zwaan, Vereniging GDO, Jong leren Eten,
Smaaklessen en het Voedingscentrum.

Het CNME heeft een leskist met instructiekaarten voor moestuinieren, deze is natuurlijk te leen.
Reserveer de kist alvast, zodat jullie er in het voorjaar gebruik van kunnen maken.

Leskisten voor de komende periode

Voor de komende periode willen we graag de volgende leskisten aanbevelen.
Reserveer ze hier.

Fairtrade

Smaaklessen

Jannie Steen

Sterren en helal

Van afval naar grondstof
Zwerfafval

Plastic Soep

Eenrgie, natuurlijk duurzaam
Zon -, windenergie & aardwarmte
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1. Re-think
Bedenk goed
of het wel zo moet?!

Recyclen is supeRRR

2. Refuse
Weiger en zeg nee!
Neem je elgen tas mee.

3. Reduce
Koop slim, koop
minder verpakking!

Kies voor géén verpakking
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Nee bedankt,
ik heb zelf
een tas!

Afvalen 7 R

Helaas gooien we nog dagelijks tonnen aan plastic weg, meestal in de vorm van
verpakkingsmateriaal. Ook verdwijnen er kilo’s aan kleding of apparaten in onze kliko’s.

Dat kan én dat moet anders! Actie ondernemen, zoals in de actieweek Hellendoorn Helemaal
Groen van afgelopen september is een goede manier om samen te werken aan een kleinere
afvalberg. Bewustwording is een van de andere dingen die helpt bij het verminderen van afval
en plastic soep.

Door zelf of samen na te denken over hoe om te gaan met aankoop, hergebruik en recycling
kunnen we een stap in de goede richting doen.

De platen van 7 R (Re-think, Refuse, Reduce, Re-use, Repair, Regift, Recycle) zijn een
(visueel) hulpmiddel om samen met de kinderen in de klas te kijken naar wat ze zelf kunnen
doen. Deze kaarten zijn een onderdeel van de leskist “van afval naar grondstof’. Maar ze zijn
ook zonder de leskist te gebruiken en via onze site te downloaden om ze te tonen via het
digibord (of eventueel te printen en op te hangen in het lokaal). In deze tijd van het jaar, met
cadeaus en surprises, is dit misschien een geweldige uitdaging: Wie maakt de meest duurzame
surprise?

De leskisten “van afval naar grondstof’, “zwerfafval” en “plastic soep” passen goed bij dit
thema en zijn natuurlijk ook in de winter goed te gebruiken. Reserveer ze hier.

5. Repair
Goot het niet weg:
laat het repareren!

4. Re-use
Gebruik steeds weer!

7. Recycle
Goed scheiden biedt
nieuwe kansen!

6. Re-gift
Uitgespeeld of uitgelezen?
Geef het cadeau!

G iS4
Y A <) Or;l:f'v
-

L) a0 Y
- 2 . i
- gt = 9/ v

Centrum voor Natuur- en MilieuEducatie Hellendoorn

p/a Buitencentrum Sallandse Heuvelrug
Grotestraat 281

7441 GS Nijverdal
www.cnmehellendoorn.nl
cnmehellendoorn@gmail.com

www.cnmehellendoorn.nl

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.» Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. « Voor een goede

ontvangst voegt u cnmehellendoorn@gmail.com toe aan uw adresboek.
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